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GONNEN SIE SICH
EIN PAAR TAGE ENTSPANNUNG:

Verbinden Sie Wellness & Urlaub.

Gleich nebenan Ubernachtungen im
Wohlfihlambiente der Sophia Spessarthauser:

Info-Tel. 09391 504134

Weitere Moglichkeiten in ndchster Nahe
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[HR EXQUISITES
PERSONLICHES WELLNESS
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FIT & SCHON

OFFNUNGSZEITEN:

Di.- So. von 9.00 bis 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Tel. 09394 994422

Wir sind auch an Sonn- und Feiertagen fur Sie da!

Lowensteinstr. 14
97828 Marktheidenfeld-Michelrieth

www.ihr-persdnliches-wellness.de
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Januar

»,AMPHORA" — DER STIRNOLGUSS
Tiefenentspannende Kérperbehandlung mit 250 ml warmem
Johanniskraut Ol. Rickenmassage, FuBmassage, Kopfmassage
und Stirn-OlguB (60 Min)

statt 109,- € 95,-

LA STONE-REGENERATIONSKOSMETIK
Basis — Gesichtsbehandlung mit Reinigung, Peeling, Ampullen-
kur, durchblutungsférdernde Gesichtsmassage mit warmen
Lavasteinen, Maske (90 Min)

statt 77,- € 69,-
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Februar
HOT STONE RUCKENMASSAGE

mit warmem Johanniskrautol und warmen Lavasteinen,
anschl. Nachruhe (45 Min) statt 45,- € 42,-

FARBLICHT-RELAX-KOSMETIK
Gesichts — und Kopfbehandlung mit Farblichttherapie
und Farbserum Maske (60 Min) statt 57,- € 52,-
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Marz

SCHLANKHEITSMASSAGE
Zur Lockerung und Straffung tiefer

Bindegewebsschichten (60 Min) statt 87,- € 79,-

AGYPTOS-VITALWICKEL festigend und entschlackend

Ganzkorper (60 Min) statt 119,- € 99,-
Teilkérper (60 Min) statt 89,- € 7/9,-
Beinwickel (60 Min) € 39,-

April
HANDPEELING ALS GESCHENK
in Kombination mit einer Gesichtspflege Ihrer Wahl
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,HAPPY FEET"
Wohlfihl FuBpflege und Entspannungs-FuBmassage
mit FuBpackung (90 Min.) statt 75,- € 69,-

Mai

DETOX-ENTSCHLACKUNGSPAKET
Detox-Elektrolyse FuBbad und Ganzkorper
Salz-Peeling-Massage (90 Min)
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statt 80,- € 75,-

HYDRA-LIFTING-SPEZIAL GESICHTSBEHANDLUNG
Anti-Aging-Behandlung mit dem , Neuro-Stimgerat”,

die Vibromassage schleust hochwertige Pflege-

produkte und botanisches Hyaluron in die Haut

Straffend und zellerneuernd (90 Min) statt 95,- € 85,-
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Juni
,MANAGER S RELAX"
Eine FuBpflege und eine Riickenmassage in Kombination mit

einer Kopfmassage (90 Min)
statt 95,- € 89,-

Juli
BURSTENMASSAGE DER BEINE MIT
BEIN -VITALWICKEL

Belebende Blrstenmassage der Beine, anschlieBend Bein -
Vitalwickel (90 Min) statt 59,- € 54,-

ENZYM-BEHANDLUNG

FUR GESICHT UND DEKOLLETEE

Der Frischekick fur jeden Hauttyp. Mit Enzympeeling und
vitalisierender Maske aus naturlichen Ananas-, Mango-
und Gurkenenzymen

(80 Min) statt 69,- €62,-
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August

FUSS-, HAND- KOPFMASSAGE
Entspannung pur

(45 Min) statt 65,- € 60,-
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September

ANTI-AGING-GESICHTSPFLEGE

Mit pneumatischer Pulsationstherapie Exklusivbehandlung
mit ANNONI Hydralifting Produkten zur Reduzierung von
Mimikfaltchen und einer sofort sicht-und fihlbaren Haut-
straffung

(90 Min) statt 95,- € 85,-
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Oktober

KRAUTERSTEMPEL-MASSAGE MIT ENZYMEN
Mit duftenden Krautern und Frichten aus der Region.
Vitalisierend und regenerierend

(60 Min) statt 87,- €79,-
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November

THERMO-MODELLAGE GESICHTSBEHANDLUNG
Liftaktiv- Intensiv-Behandlung mit pflanzlichem Hyaluron
und Thermo-Warmemaske
(105 Min) statt 83,- 37/ =
HOT STONE MASSAGE

Ganzkérpermassage mit warmem Johanniskrautél

und warmen Lavasteinen

(60 Min) statt 87,- €79,-
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Dezember

DIE HEILRUHE — RUHE HEILT
Entspannung fur das Nervensystem mit einer
Ganzkorper-Heilmassage

(60 Min) statt 85,- €75,-



